Vi traffas i Café Alberts kdllare under vdaren,
varannan tisdag kil 15.30-17.00

Vdrens datum ar: 21.1, 4.2, 18.2, 4.3, 18.3, 1.4, 15.4, 29.4 och
13.5

Ledare for gruppen ar Anette R6nnlund-Nygard och Ann
Eklund.

Vi jobbar med Ninnimanualen och du far
l&ra dig mer om hur det kan vara att vara anhérig till ndgon
som anvdnder alkohol eller droger pd ett skadligt satt eller
har psykisk ohdlsa. Genom att traffa andra med liknande
erfarenheter kan det kénnas lite I1Gttare fast man har det
jobbigt hemma.

Nya och gamia deltagare vélkomna med!

Fér mer information kontakta Anette via Whatsapp/Snap:
050 5434893/ninnianette eller Ann 0503572963
Hor av dig om du har fragor!
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- for de bortglédmda barnen




