
Vårens datum är: 21.1, 4.2, 18.2, 4.3, 18.3, 1.4, 15.4, 29.4 och
13.5

Ledare för gruppen är Anette Rönnlund-Nygård och Ann
Eklund.

Vi jobbar med Ninnimanualen och du får
 lära dig mer om hur det kan vara att vara anhörig till någon
som använder alkohol eller droger på ett skadligt sätt eller
har psykisk ohälsa. Genom att träffa andra med liknande
erfarenheter kan det kännas lite lättare fast man har det

jobbigt hemma. 

Nya och gamla deltagare välkomna med!

För mer information kontakta Anette via Whatsapp/Snap:
050 5434893/ninnianette eller Ann 0503572963

 Hör av dig om du har frågor!

Ninni grundgrupp i Närpes

Vi  träffas i Café Alberts källare under våren,
varannan tisdag kl 15.30-17.00


